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Ігри на розвиток 

пізнавальної сфери 

Сучасній дитині обов’язково потрібно спробувати, відчути, побачити результати своєї активності.
Під пізнавальною активністю слід розуміти самостійну ініціативну діяльність дитини, спрямовану на пізнання навколишньої дійсності (як прояв допитливості) й зумовлену необхідністю розв’язання завдань, що постають у певних життєвих ситуаціях.

Головним завданням батьків є спрямувати пізнавальну активність дітей у потрібне русло, спонукати дитину навчатися і отримувати цінний досвід, розвивати природну допитливість і активність, формувати вміння розмірковувати, переконувати.

Нижче наведено декілька прикладів нестандартних завдань для розвитку пізнавальної активності дітей:

«Нестандартне використання стандартного предмету» (або «Як це можна використати»

Одна з найпростіших вправ для розвитку пізнавальної активності та нестандартного мислення (креативності) є придумування незвичайного використання звичайних предметів, бажано придумати якомога більше варіантів, наприклад:

олівець – можна писати, малювати, використовувати як паличку, указку, градусник під час ігор, вудку, шпагу тощо;

ложка – можна їсти, використовувати як лопатку, молоток, музичний інструмент та інше;

губка – можна митися, використовувати як серветку, квачик для малювання, прикрасу, іграшку, лійку, м’ячик тощо.

Гра «Родичі» 

Виявляє вміння встановлювати причинно – наслідкові зв’язки між зовсім різними, на перший погляд, об’єктами, наприклад:

Ялинка – родич їжака , тому що вона …..

Ведмідь – родич їжака, тому що він ….,.

Щітка – родич їжака, тому що вона….

Сова – родич їжака , тому що вона….  

Гра «Казка на новий лад» (або «Зламана казка»)
Така гра допомагає вводити оригінальні ситуації і змушує дитину шукати шляхи розв’язання проблем, в яких опинилися герої казки. Варіантів такої гри може бути безліч, наприклад:

· Поміняйте місцями злодіїв. Що станеться, якщо вовк з Червоної Шапочки переслідуватиме Рапунцель?

· Поміняйте місцями позитивних і негативних героїв – добрий вовк і злі поросята, добра Шапокляк і злий Гена Крокодил;

· Змініть поворот казки на протилежний – нехай у вас з’явиться Неспляча Красуня, яку слід вилікувати від безсоння, або Царівна Реготушка замість Несміяни;

· Вигадайте продовження казки – що буде відбуватися, коли улюблені герої стануть дорослими;

· Замініть один – два казкових предмета на сучасні – замість дзеркала в мачухи Білосніжки комп’ютер, Червона Шапочка мчиться по лісу на квадрациклі і т.д.

· Змішування кілька сюжетів в один («салат із казок»);

· Казки з іншим закінченням – Що було б, якби Колобка не з’їла Лисичка;

· Казка навпаки;

· Казка – реклама;

· Експерименти в казках тощо.

Гра «Міркувалки»

Вчить дитину розмірковувати, шукати припущення, нестандартні відповіді на питання типу:

· а що, коли б …. (увесь час світило сонце, зірки падали в море, місяць можна було скуштувати на смак);

· уявити на дотик (відчути на смак) ліс, море тощо;

· поміркувати, в чому можна з’їсти сонце (в помідорах, огірках, полуниці);

· а чи можна з’їсти воду, в чому (каша, суп, борщ, морозиво).

Досвід доводить, що діти легко знаходять відповіді на сучасні, болючі питання і залюбки зіштовхують з ними казкових героїв. Тренується ще одне вміння – дивитися на речі під іншим кутом. А це – складова критичного мислення, що допомагає у будь – яких конфліктах відстоювати точку зору, йти на компроміс, чому слід повчитися і деяким дорослим.

Успіхів Вам та натхнення!
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